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31 1 Neujahr 2 3 4 5 1

7 Das Lernen organisieren 8 9 Achtsamkeitsbasierte Verfahren 10 11 12 Praxistransfer 2

14 Selbstmanagement 15 16 Entspannungsverfahren 17 18 19 Differenzialdiagnose 3

21 Strukturiertes Lernen 22 23 Natur & Therapie 24 25 26 Prüfungsaufgaben 4

28 Kreatives Lernen 29 30 Soziotherapie 31 1 2 Praxistransfer 5

4 Berufsbild Heilpraktiker Psychotherapie 5 6 Überblick: Verfahren des HPP 7 8 9 Differenzialdiagnose 6

11 Labyrinth der Therapieverfahren 12 13 Psychologie (1) 14 15 16 Strukturiert lernen 7

18 Krankheitsentstehung (1) 19 20 Der Heilpraktiker Psychotherapie (2) 21 22 23 Prüfungsaufgaben 8

25 Anamnese & Befund (2) 26 27 Die Psychotherapie (3) 28 1 2 Strukturiert lernen 9

4 Achtsamkeit (3) 5 6 Die Psychiatrie (4) 7 8 9 Praxistransfer 10

11 Der Weg zur Diagnose (4) 12 13 Die Neurologie (5) 14 15 16 Praxistransfer 11

18 Somatischer Befund (5) 19 20 Die klinische Psychologie (6) 21 22 23 Prüfungsaufgaben 12

25 Psychopharmaka (6) 26 27 Psychiatrische Diagnostik (7) 28 29 30 Differenzialdiagnose 13

1 Kommunikation, Beratung & Coaching (7) 2 3 Psychopathologie (8) 4 5 6 Praxistransfer 14

8 Psychosen (8) 9 10 Klassifikationssysteme (9) 11 12 13 Praxistransfer 15

15 16 17 18 19 Karfreitag 20 16

22 Ostermontag 23 24 25 26 27 17

29 Klassifikationssysteme (9) 30 1 Tag d. Arbeit 2 3 4 Strukturiert lernen 18

6 Psychische Störungsbilder lernen (10) 7 8 Psychische Störungsbilder (10) 9 10 11 Praxistransfer 19

13 Psychiatrische Diagnostik (11) 14 15 Coaching & Beratung (11) 16 17 18 Prüfungsaufgaben 20

20 Testpsychologie (12) 21 22 Therapiemethoden (12) 23 24 25 Differenzialdiagnose 21

27 ICD‐10 (14) 28 29 Krankheitslehre (14) 30 Himmelfahrt 31 1 Strukturiert lernen 22

3 Psychopathologie (15) 9 5 Organische psychische Störungen (15) 6 7 8 Fallstudie 23

10 Pfingstmontag 11 12 Psychotrope Substanzen (16) 13 14 15 Praxistransfer 24

17 Bewusstseins‐ & Orientierungsstörungen (16) 18 19 Schizophrenie (17) 20 21 22 Prüfungsaufgaben 25

24 Aufmerksamkeits‐ & Gedächtnisstörungen (17) 25 26 Affektive Störungen (18) 27 28 29 Differenzialdiagnose 26

1 Formale Denkstörungen (18) 2 3 Neurotische Störungen (19) 4 5 6 Praxistransfer 27

8 Befürchtungen & Zwänge (19) 9 10 Verhaltensauffälligkeiten (20) 11 12 13 Prüfungsaufgaben 28

15 16 17 18 19 20 29

22 23 24 25 26 27 30

29 30 31 1 2 3 31

5 6 7 8 9 10 32

12 13 14 15 16 17 33

19 20 21 22 23 24 34

26 27 28 Persönlichkeitsstörungen (21) 29 30 31 Differenzialdiagnose 35

2 Wahn (20) 3 4 Intelligenzminderungen (22) 5 6 7 Strukturiert lernen 36

9 Sinnestäuschungen (21) 10 11 Entwicklungsstörungen (23) 12 13 14 Prüfungsaufgaben 37

16 Ich‐Störungen (22) 17 18 Kinder‐ & Jugendpsychiatrie (24) 19 20 21 Differenzialdiagnose 38

23 Affektive Störungen (23) 24 25 Seelische Gesundheit (25) 26 27 28 Praxistransfer 39

30 Antriebs‐ & psychomotorische Störungen (24) 1 2 Furchtappelforschung (27) 3 Dt. Einheit 4 5 Strukturiert lernen 40

7 Circadiane Besonderheiten/ Andere Störungen (25) 8 9 Coping‐Mechanismen (28) 10 11 12 Praxistransfer 41

14 15 16 17 18 19 42

21 22 23 24 25 26 43

28 Prüfungsvorbereitung HPP (27) 29 30 Burnout‐Prävention (29) 31 1 2 Prüfungsaufgaben 44

4 Krankheitslehre – ICD‐10 F00 bis F99 (28) 5 6 Imagination (30) 7 8 9 Differenzialdiagnose 45

11 Das Wachstum der Seele (29) 12 13 Resilienz (31) 14 15 16 Praxistransfer 46

18 Gesprächspsychotherapie (30) 19 20 Lebenskompetenzprogramme (32) 21 22 23 Strukturiert lernen 47

25 Psychiatrische Befunderhebung (31) 26 27 Lebenszeit & Energie (33) 28 29 30 Praxistransfer 48

2 Medizin als wissenschaftliche Heilkunde (32) 3 4 Mindset (34) 5 6 7 Prüfungsaufgaben 49

9 Aufbau des Nervensystems (33) 10 11 Ordnungstherapie (35) 12 13 14 Praxistransfer 50

16 Weihnachtsfeier 17 18 Positive Psychologie (36) 19 20 21 51

23 24 25 Weihnachten 26 Weihnachten 27 28 52

30 31 1 Neujahr 2 3 4 1
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